
Nom: Laëtitia REGOURDAL
Fonction: Monteuse vidéo / Matelot
Date de naissance: 11 février1978
Lieu de naissance:, Aubenas, France
Premier embarquement sur La Boudeuse  : avril 2005

Diplômes et formations:

-  BAC Littéraire option cinéma audiovisuel
-  BTS Audiovisuel option montage
-  A2C voile embarquée

Parcours p  rofessionnel 1998 - 2009:  

-  Monteuse vidéo dans différentes stations de France 3, partout en France.
-  Création d’une micro société et travaux de montage vidéo et d’infographie, pub, à Tahiti.
-  Monteuse à bord de la Boudeuse pendant deux périodes de 6 mois.
-  Monteuse vidéo en télévision. 
-  Entrée en école d’infirmière en septembre 2009

La Boudeuse ou ma renaissance, on peut parler de pléonasme. Il est des expériences uniques et 
celle-ci en fait partie. J’ai attendu trois longues années pour embarquer la première fois. A chaque 
réveil, je savourais le bonheur d’être à son bord. Ce voilier d’exploration, je le considère comme 
une vieille dame dont il faut prendre soin et qui m’a énormément apporté. Ma vie n’aurait pas pris 
le sens qu’elle a maintenant si je n’avais pas rencontré La Boudeuse.
La Boudeuse, elle m’a façonné le caractère, assouvi mon désir d’aventure, et c’est à la sueur que 
j’ai payé ma place, seule monnaie à bord. Et dans cet univers masculin, il n’est pas facile de se faire 
une place mais rien, oh non, rien n’est impossible, comme dans la vie et c’est entre autre ce que je 
retiens de cette belle expérience. J’ai passé une année à bord mais chaque jour j’y pense et cela 
m’emplit de bonheur. J’ai hate de revenir à son bord. En tous les cas, Patrice, encore merci ! 


